
Le départ

Départ: lundi 11.08 à 07h00.
Retour: dimanche 17.08 à 19h00.

Le rendez-vous se fera
directement à la gare de Caen.
L’état du traffic vous sera
communiqué en temps réel le
jour du retour (en prévision des
retards). 

Nous pourrons organiser un
système de covoiturage entre
familles lors de la réunion de
présentation.

Cette année nous partirons,...
en train! 

CAEN-PARIS: TER Normandie
PARIS-PARIS: Métro
PARIS-COLOGNE: Eurostar
COLOGNE-BERGISCH Gld: Train

Pensez à prendre votre pique-
nique du midi, et de quoi
s’occuper, mais en pensant
aux autres passagers!
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Lieu et
hébergementdates du séjour

 Transport(s)

Lors de notre séjour, nous
serons hébergés dans un
camp de scoutisme dans le
centre-ville de la commune
de Bergisch Gladbach en
Rhénanie-du-Nord-
Westphalie.

Nous dormirons dans des
salles dortoir.
Des sanitaires seront
également en libre accès.
 
Les repas seront préparés
par nos soins et pris dans ce
même centre, hors sorties
prévues.
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Le programme

Comme chaque année, un sujet/thème
nous lie sur toute la rencontre. Cette
année,  nous avons souhaité traiter d’un
sujet commun à tous.e.s les jeunes du
monde: “Comment penser ma place
parmi les autres et le monde?”

L’occasion aussi de prendre du recul sur
nos cultures et nos différences respectives,,
ou simplement ce qui nous rassemble.

Pour illustrer nos échanges, et
nos temps forts de la semaine
dans ce thème, nous allons
réfléchir avec les jeunes à
créer un support permettant
de synthétiser et valoriser
cette expérience et aventure
commune.

Les activités
fil rouge

Aboutissement

En dehors du fil rouge, nous
allons vous proposer :

- Des animations linguistiques et
culturelles ;

- Un parcours aventure ;

- Des grands jeux ;

- Des ateliers libres (jeux de
société, ateliers manuels, jeux de
balle,...) ;

- Une journée à Cologne (visite
guidée de la ville et de la
cathédrale) ;        

- Du Mini-golf “au noir lumière”  ;

- Visite d’un musée du parfum ou
du chocolat ;

- Des soirées thématiques pleines
de surprises !
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L'équipe pédagogique

Vali est calme, patiente, humoristique et
empathique. Mais ne vous laissez pas tromper !
Ses yeux perçants et son esprit aiguisé ne
manquent rien. Elle peut tout faire avec des
stylos, des couleurs et des cuillères à pot et
adore l'ail et Harry Styles.

Valentin

Vali
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Valentin a passé son année en service civique
à l’Accueil de Loisirs sur les thèmes “numérique
et transition écologique”. 
Crac de l’informatique, et animateur
incontournable, son humour n’est pas en reste!
S’il se joint à nous cette année, c’est pour la soif
d’aventure et profiter dans une ambiance au
top avant la reprise de ses études en
septembre!!

Jess

Tessa a découvert le projet en tant que
stagiaire au centre de jeunesse de
Großostheim et y participe depuis 2021. Elle
aime l'échange, le travail avec les jeunes et
l'impact sur les jeunes et s'engage donc pour la
4e. fois chez nous. Elle attend avec impatience
de retrouver des visages connus et de
rencontrer de nouvelles personnes.

Philip est un animateur
stéréotype. Ses points forts sont
les langues, la musique,
l'improvisationet le ping-pong.
Même s'il ne danse jamais, il est
prêt à participer à de
nombreuses farces et, malgré
son âge avancé, il est toujours
assez énergique.

Jess

Tessa a découvert le projet en
tant que stagiaire au centre de
jeunesse de Großostheim et y
participe depuis 2021. Elle aime
l'échange, le travail avec les
jeunes et l'impact sur les jeunes
et s'engage donc pour la 4e.
fois chez nous. Elle attend avec
impatience de retrouver des
visages connus et de rencontrer
de nouvelles personnes.

NEW RANDOM IS LOADING....

Notre dernier.ère animateurice 
est en cours de recutement! 

Valentin

tessa

philip

jess
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L'inscription

Sortant du territoire français,
nous allons donc avoir besoin
de la carte ou papier d'identité
de chaque jeune.

Une carte européenne
d'assurance maladie, dont la
demande est à effectuer sur le
site Ameli.fr . 

Pour résumerdossier d'inscription

L'Europe, donc:

Le dossier d'inscription

La fiche sanitaire des
séjours

La carte d'identité
nationale

La carte vitale
européenne.

Document CERFA signé
par les deux parents,
carte d’identité des deux
parents.

Nous rappelons que tout médicament
doit être donné à l'équipe et munis

d'une ordonnance. 
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Pour pouvoir vous inscrire, le
dossier d'inscription doit être à
jour. une fiche sanitaire
spécifique est demandée. 
La photocopie du carnet de
vaccination est aussi
nécessaire.
Veillez à bien renseigner la
rubrique "informations
complémentaires", toute
information pouvant  nous
aider à accompagner votre
enfant sera la bienvenue!



INSCRIPTIONS 
ET INFOS:

jess LARTIGUE
Local jeunes Ufcv
15 rue de Condé
14220 LE HOM

07.76.58.57.98

jessica.lartigue@ufcv.fr   

Tarifs et réservation

grille tarifaire
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Les inscriptions et réservations :
- Les pré-inscriptions seront déjà ouvertes pour chaque
jeune dont la participation aura été validée par l’équipe
pédagogique (ou ayant participé l’année précédente).

- Les réservations seront en revanche à effectuer par vos
soins via le portail BL ENFANCE. 

- Nous vous demanderons de fournir les documents
administratifs (voir page “l’inscription”) dans le même
temps avant le 21 juillet au soir. Ces derniers seront à me
retourner en main propre ou par mail à
jessica.lartigue@ufcv.fr.

- Le voyage est limité à 15 places et est réservé aux jeunes
de 12 à 17 ans.

- Les jeunes ayant pris Espagnol en LV2 peuvent aussi
venir, la barrière de la langue ne doit pas être un mur.

Temps de réunion d'information :
Un temps d’échange convivial est prévu le mercredi 04 juin
à 18h30. L'occasion de faire un retour sur les premières
éditions, de papoter “détails techniques”, de recontrer
l’équipe et de partager un temps convivial! 

Les aides au financement:
Pour vous aider à financer votre séjour, vous
pouvez accéder à de potentielles aides
financières. Pour rappel, un guide est diffusé
dans la seconde page du bulletin
d’informations du mois de mai.

L'UFCV est partenaire des chèques vacances.
Vous pouvez régler le séjour de votre enfant
grâce aux chèques ANCV. 

ATTENTION: 
Le séjour est à régler en totalité deux
semaines avant le jour du départ.
Pour plus d'informations, merci de me
contacter.
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Le trousseau

point température: 
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Pour rappel: nous partons en train! Avec
toutes les correspondances entre trains et
métro,... privilégiez un sac de randonnée,
ou une valise copacte,compacte et de
petite taille! Ca va demander un effort,

mais nous partons seulement une
semaine, alors ne vous chargez pas trop!

Attention: Tout effet
personnel égaré, cassé ou

volé sont sous votre
responsabilité !

Le couchage :
Un duvet,
Un oreiller,
2 pyjamas (un chaud et un léger)
Un doudou (si besoin!)

Pour se laver :
Trousse de toilette (brosse à cheveux, à dents, dentifrice, savon,
shampoing, gant de toilette, protections hygiéniques...)
Une serviette de toilette

Pour s'habiller :
Sous-vêtements (culottes, chaussettes, soutien-gorge)
Pantalong et/ou short (prévoir les deux)
Tee-shirts
Pulls
Une tenue de fête (si besoin)
Un imperméable
Casquette ou chapeau (OBLIGATOIRE) + crème solaire (facultatif)
Des chaussures de sport ET de bonnes chaussures pour marcher
Un maillot de bain + serviette 

Autre :
Un cadeau pour nos amis allemands (qu’on ne mange pas avant
d’offrir, et de préférence typiquement français ou normand).
Téléphone et chargeur (si besoin/envie)
De l'argent (si besoin/envie)
De quoi s'occuper (pendant le train)
Une gourde (obligatoire), et son pique-nique pour le midi !

Valise 
ou sac à dos?

Gardez en tête qu’en journée il pourra faire
très chaud, comme très froid le soir/la
nuit. Comme nous serons amenés à
passer beaucoup de temps dehors,

pensez aux vêtements légers, et une tenue
bien chaude à renfiler le soir.



engagement et préparation

Séjour franco-allemand

Je m'engage à avoir un comportement adapté avant et
tout au long du séjour. 

S'engager, c'est prendre conscience que nos
comportements impactent les autres, le groupe. Cela
demande donc une remise en question, mais surtout de
savoir s'adapter à la collectivité et être respectueux et
acteur dans la dynamique de groupe.

Sur ce séjour, nous représentons le Local Jeunes en tant
que structure. Comme lors des actions et activités que
nous menons en dehors du local, il est important de
garder en tête que tous que nos propos et nos actes
montrent une certaine image, alors à nous de montrer à
nos amis et hôtes le visage de nos plus beaux jours!

Avant le départ :
A partir de votre réservation (et donc de votre
engagement), vous serez amenés à revenir fréquenter
le Local Jeunes avant le départ. Au fil des mois, les
animateurs pourraient avoir à reprendre certains
comportements. Si cela arrive trop souvent, l'équipe
pédagogique communiquera avec le jeune et ses
parents afin en dernier lieu d'annuler la réservation.

Se préparer 
au départ:

Il est important d'avoir en tête qu'un
voyage, ça se prépare! On pense
souvent aux paysages, à la nourriture,
mais on oublie la dimension culturelle!
Voici quelques conseils de l'équipe:

1) Suivre les animations  
linguistiques proposées par le
Local Jeunes (consulter les
bulletins d'infos mensuels pour
avoir les prochaines dates!)

2) Consulter le guide du routard
ou Lonely Planet (site internet
ou livre à disposition au local)!

3) Réfléchir sa posture et la
manière dont on se voit, et
comment on envisage son
voyage (nous avons autant à
apprendre du voyage que les
autres copains de nous),
accepter et libérer sa peur sans
se chacher derrière les
moqueries.


