Dim. 14 avril 2024
CLECY

SUISSE NORMANDE

Randonnées sportives .
Balades thématiques .
Visites commentées .
Animations .

RESERVATIONS EN LIGNE
(dans la limite des places disponibles)

Un événement 100% sports nature organisé par Suisse Normande Tourisme

www.suissenormande-sportsnature.com




100% Rands,
~_ Toud un proar‘ZumM !

<ue vous soyez amateur de sport, en quéte de

découverte, avide d'aventure, ou & la recherche
d'expériences insolites, la Suisse Normande
\vous propose une journée enrichissante, alliant
randonnées sportives, balades thématiques,
détente... Une gamme d'activités adaptées &
tous les membres de la famille.

LIEU : Place de la mairie, Clécy
HORAIRES : 9h0O0 & 18h00

Randonnée a la journée
Etape du GR ° préféré des frangais 2023

Encadrée par les accompagnateurs rando de
Suisse Normande Tourisme.

Randonnée pédestre accompagnée
Encadrée par les accompagnateurs rando de
Suisse Normande Tourisme.

Marche nordique
Encadrée par I'association Marche Nordique Sport
et Loisirs.

Trail running
Encadrée par I'association Courir & Thury

Cani-rando
Encadrée par 'association Cani Wolf's Riders

Randonnée familiale
Encadrée par les accompagnateurs rando de
Suisse Normande Tourisme.

Balade contée avec les anes
Découverte de l'animal et contes animés par
Marie-Christine et Anes des foréts.

Chasse au trésor connectée
Initiation au géocaching proposée par Suisse
Normande Tourisme.
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9h00 a 18h00

Déambulations spectacles
Marché du terroir et de I'artisanat
Contes et maquillage pour enfants
Ateliers avec les dnes

Rando Sophro
Marche en pleine conscience et relaxation
guidée, encadrée par Fabienne Antoine.

Instant patrimoine
Balade guidée sur Clécy et les peintres par la
conférenciére Anne-Marie Jouenne Isabet.
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Visite commentée
Encadrée par I'association de valorisation du
patrimoine de Clécy.
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Stands d'information %\ \ ~ N\ '

"’f \ ORMATIONS PRATIQU N

%Oi Buvette & restauration sur place
@ Parkings gratuits : Salle socio-culturelle et bourg de Clécy

G, Acces : D562/ Ligne 117 Nomad / Voie verte / covoiturage




