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Focus sur la nouvelle ZAE des Trois Cours (Les Moutiers-en-Cinglais)

La Communauté de communes Cingal-Suisse Normande a acquis l’ancienne friche Tranchant située aux Moutiers-en-Cinglais, d’une surface
de 5.36 hectares.

La collectivité a prévu l’implantation sur la zone d’une cuisine de proximité destinée aux écoles primaires du territoire. Par ailleurs, elle
étudie l’implantation des 3 filières suivantes : la filière agro-alimentaire, la filière bois et la filière recyclage de matériaux. 

C’est pourquoi la communauté de communes sollicite un accompagnement auprès de l’Etablissement Public Foncier de Normandie (EPFN)
afin d’étudier la faisabilité de ces projets mais également pour être force de proposition quant à la définition d’un programme cohérent et
d’une bonne organisation spatiale de la zone. 



L'actu éco 
Matinale des entrepreneurs et des chefs
d‘entreprise le vendredi 6 octobre 2023

La Communauté de communes Cingal-Suisse Normande
a organisé une matinale de présentation des aides
économiques à destination des chefs d‘entreprise et des
entrepreneurs le vendredi 6 octobre à la salle Gringore
de Thury-Harcourt-le-Hom. 

Au programme, une présentation synthétique des aides
économiques de la Région Normandie par Sophie
Gaugain, des témoignages de chefs d‘entreprise du
territoire ayant obtenu des financements puis la mise en
place de stands afin que les acteurs économiques
puissent échanger avec l‘ensemble des partenaires (Etat,
Région, Département, chambres consulaires, banquiers,
notaires, comptables...) sur leurs projets pouvant
nécessiter une aide économique (création,
développement, reprise, recrutement, investissement...)

Cet évènement a été une réussite avec plus de 80
personnes présentes. 

Restitution de l‘étude tourisme le jeudi 9 novembre 2023

L’intercommunalité veut bâtir une stratégie commune pour l’avenir du
tourisme sur le territoire en partenariat avec les élus et les
socioprofessionnels. Ces derniers se sont rassemblés pour un
deuxième séminaire le jeudi 9 novembre 2023 au Domaine de La
Pommeraye afin d’échanger sur les actions à mener à court, moyen et
long terme sur le territoire après les préconisations établies par le
cabinet d’études In Extenso. 

Suite à ce séminaire, les acteurs publics (techniciens et politiques) et les
acteurs privés (hébergeurs, restaurateurs, hôteliers, entreprises
touristiques) ont pu alimenter le contenu de ces 10 actions qui seront
définitivement arrêtées lors du conseil communautaire de février 2024.

Cette validation permettra d’engager des actions dès fin février 2024 ! 

Intervention de Sophie GAUGAIN, Vice-Présidente en charge du
développement économique au sein de la Région Normandie.

Patrick MOREL, Vice-Président de la communauté de
communes en charge de l’Attractivité globale du territoire,
présentant les actions envisagées aux élus ainsi qu’aux
socio-professionnels. 

Petit-Déjeuner d‘Entreprises le mardi 14
novembre 2023

Jacky LEHUGEUR, Président de la communauté de
communes, Patrick MOREL, Vice-président de la
communauté de communes et Bruno FRANÇOIS, Maire de
Bretteville-sur-Laize ont convié les entreprises de la zone
d’activité de Bretteville-sur-Laize à un petit déjeuner
d’entreprises, une première sur le territoire. Ce rendez-
vous était l’occasion de présenter les missions
économiques de l’intercommunalité, de tisser du lien avec
les chefs d’entreprise et d’échanger sur le projet de la
future zone de services qui verra le jour prochainement
dans cette zone. Les élus de l’intercommunalité et de la commune à

l’écoute des chefs d’entreprise du territoire. 



Le zoom  
Découverte de l’entreprise Lucas Menuiserie !   

De gauche à droite : François, gérant de l ’entreprise Lucas Menuiserie, à côté d’Angélina et de
son fils Médéric au sein de l ’atelier. 

Bonjour François, pouvez-vous vous présenter ? 

Les coordonnées  : 
Tél : 07 70 25 22 54
Mail : francoislucas76@hotmail.fr
Facebook : Lucas Menuiserie

Bonjour, je suis François Lucas, j’ai 47 ans et ça fait 31 ans que je travaille dans la menuiserie. J’ai créé l’entreprise
Lucas Menuiserie, il y a 10 ans, qui est située à mon domicile sur la commune de Montillières.   

Dîtes nous en plus sur Lucas Menuiserie !

Auparavant, je louais un petit bâtiment
dans le bas du village afin de m’y installer
puis j ’ai décidé de construire mon atelier à
mon domicile pour pouvoir continuer mon
activité.  

Nous faisons 40% de fabrication et 60% de
chantier : les cloisons, le placo, l ’ isolation,
la pose des fenêtres mais également tout
ce qui est aménagement d’intérieur avec le
parquet, les poses de dressing et de
placard ainsi que la décoration.  

A l’heure actuelle, nous sommes trois au sein de
l’entreprise puisque je travaille avec mon fils
Médéric depuis cinq ans et avec Angélina qui est
secrétaire indépendante et qui nous aide depuis
un an au niveau administratif : devis, facture, suivi
des règlements... 

Je souhaiterais avoir un apprenti, ce qui me
permettrait de mon côté de faire davantage de
démarchage.  

  



Du travail, des nouveaux clients et des
nouveaux projets qui pourraient être
complètement différents tels que le
mobilier urbain que j ’affectionne
particulièrement ou encore le dépannage
d’urgence (changer une serrure, changer
un parquet...) que j ’aimerais développer un
jour ou l ’autre !   

La boite à outils

Quel est votre type de clientèle ?

Que peut-on vous souhaiter pour 2024 ?

Vous souhaitez en savoir plus sur la vie du
territoire ? 

La Communauté de communes Cingal-Suisse
Normande et l’AD Normandie ont conçu une
plaquette marketing à destination des acteurs
économiques du territoire. 

Sur cette plaquette, vous retrouverez toutes les
informations du territoire sur le tissu économique, les
services à la population, les équipements culturels,
sportifs et touristiques. 

Cette plaquette est gratuite et si vous souhaitez en obtenir une,
faîtes en la demande à l’adresse mail suivante : deveco@cingal-
suissenormande.fr

Nos clients sont principalement des
particuliers et nous faisons pratiquement
que de la rénovation. Ils se situent
majoritairement sur Caen et sur la côte. 

Nous avons peu de clients sur le territoire
Cingal-Suisse Normande mais nous
souhaiterions avoir des clients à proximité
désormais.  

Notre volonté est également de continuer
les chantiers et essayer d’être toujours là
pour satisfaire nos clients.  

Vous souhaitez louer un box ? 

Eva Marie, hypnothérapeute sur Thury-Harcourt-le-Hom,
loue 3 box de 40 m² à hauteur de 250€ TTC par mois afin
que vous puissiez entreposer vos objets de façon
permanente ou temporaire. 

Si cette annonce vous intéresse, contactez Eva Marie à l’adresse mail
suivante : lehom14220@gmail.fr



A vos agendas ! 
Mardi 13 février 2024 : Atelier RH N°1

La Communauté de communes Cingal-Suisse
Normande organise en partenariat avec la
Communauté de communes Vallées de l’Orne et de
l’Odon et l’AD Normandie un atelier RH “Boostez vos
offres d’emploi” le mardi 13 février 2024 de 9h à 12h
à la mairie de Boulon. 

Seront abordés les thèmes suivants : les éléments
clés d’une offre attractive, mesurer l’intérêt d’une
vidéo offre d’emploi et diffuser son offre d’emploi sur
les réseaux sociaux. 

Cet atelier vous intéresse ? Vous pouvez vous inscrire en
contactant l’adresse mail suivante : deveco@cingal-
suissenormande.fr 

 

Jeudi 15 février 2024 : 
Petit-Déjeuner d’Entreprises 

La Communauté de communes Cingal-Suisse
Normande et la commune de Saint-Rémy-sur-Orne
ont le plaisir de convier les entreprises de la zone
d’activité située sur la commune à un petit déjeuner
d’entreprises le jeudi 15 février 2024 à 8h à la Forge. 

L’objectif est de tisser du lien avec les acteurs
économiques du territoire et d’échanger ensemble
sur l’avenir de la zone d’activité économique (les
projets de chacun, l’offre foncière, les locaux...). 

Vous êtes une entreprise située dans la zone d’activité située à
Saint-Rémy-sur-Orne et vous ne vous êtes toujours pas inscrits ?
Faîtes en la demande auprès de la communauté de communes
(deveco@cingal-suissenormande.fr) ou bien rapprochez vous de
la mairie de Saint-Rémy-sur-Orne (mairie@stremy.fr.). 

 

Jeudi 15 Février et Mardi 20 Février 2024 :
Permanences des agences d’intérim 

L’agence Adecco fera une permanence le jeudi 15
février 2024 de 9h à 12h à la salle des mariages de
Bretteville-sur-Laize tandis que Temporis effectuera
la sienne le mardi 20 février 2024 de 9h à 12h dans
les locaux de la CDC. 

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter Adecco Falaise
au 02 31 41 64 90 ou Temporis Falaise au 02 31 20 99 01. 



A vos agendas ! 

Mardi 19 mars 2024 : Job Dating N°3

La Communauté de communes Cingal-Suisse
Normande organise en partenariat avec la Région
Normandie, France Travail, la Mission Locale et Cap
Emploi, un job dating le mardi 19 mars 2024 de 14h
à 18h à la salle municipale de Cauvicourt. 

Une présentation des aides au recrutement sera
faite de 14h à 15h suivi du salon où les demandeurs
d’emploi pourront rencontrer les entreprises
présentes.

Vous cherchez du personnel ? N’hésitez pas à participer à notre
job dating en nous contactant via le mail suivant : deveco@cingal-
suissenormande.fr

 

Vous avez besoin de renseignements pour développer
votre entreprise ?

Vous n’êtes pas destinataire mais vous souhaitez
recevoir la newsletter ?  Vous voulez paraître sur le
prochain article ?

N'hésitez pas et contactez moi ! 

Votre interlocuteur à la communauté de communes : 

Florian Watteau 
Chargé de développement économique et touristique
Tél : 02 31 15 12 66 / 06 76 83 97 94
Mail : deveco@cingal-suissenormande.fr

Mardi 26 février 2024 : 
Atelier Réseaux Sociaux

L’Espace Public Numérique Cingal-Suisse Normande
organise son tout premier atelier à destination des
professionnels : le café numérique sur le thème des
réseaux sociaux.

Celui-ci se déroulera le mardi 26 février de 14h à
16h30 dans les locaux de la communauté de
communes situés 4 rue Docteur Gourdin à Thury-
Harcourt-le-Hom.  .

Si cet atelier vous intéresse, veuillez le signaler à l’adresse mail
suivante : epn@cingal-suissenormande.fr

 


